
MEMO REGLES SOUS TITRE 

Lecture	:	une	moyenne	de	15	à	20	caractères	par	seconde	(CPS)	

Un	sous	=tre	doit	apparaître	entre	1	seconde	et	8	secondes,	

Il	doit	démarrer	légèrement	avant	d’être	prononcé.	

32	 caractères	 maximum	 par	 ligne.	 (sauf	 de	 rares	 excep=ons).	 Ne	 pas	
dépasser	plus	de	70	caractères	sur	deux	lignes.	

Pas	 plus	 de	 2	 lignes,	 première	 ligne	 plus	 courte	 que	 la	 deuxième.	 70	
caractères	maximum.	

Commencer	 toutes	 les	 séquences	 par	 une	 majuscule	 et	 couper	 de	
manière	logique	

Dialogue,	u=lisez	le	=ret	“—”	pour	no=fier	le	changement	de	parole.	

Vous	pouvez	indiquer	certains	éléments	sonores	(rires,	écho,	musique…)	

Police	:	Arial,	Times,	Roboto,	Helve=ca,	Verdana,	Myriad	

U=lisez	 l’italique	 pour	 les	 voix	 autres	 que	 la	 voix-off	 (radio,	 chanson,	
pensées	d’un	personnage…).	

Les	chiffres	de	1	à	10	peuvent	être	rédigés	en	toutes	 lebres.	Au-delà,	 ils	
doivent	être	laissés	en	chiffres.	U=lisez	les	chiffres	pour	les	tailles,	poids,	
formules	 mathéma=ques,	 pourcentages,	 âges,	 quan=tés	 d’une	 recebe,	
numéros	de	rue…


